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What is Connexions?
Connexions is a government-funded service for all young people aged 13 to 19, giving them information, advice, 
guidance and practical help so that they can get a job, get the right training or go into a full-time education course. 
This service is given by trained Personal Advisers, who are employed by Connexions. 

Personal Advisers work in schools and colleges, in Connexions centres, in youth and community centres and with 
many other agencies. They can give information about careers, jobs, education courses, working as a volunteer, and 
training opportunities. They help and support young people to understand the information, to decide what 
opportunities are best for them, and to plan for their future. They can also help young people if they are worried 
about housing, money, health and their rights and can arrange for young people to have more specialist help 
when needed.

Connexions treats people equally, irrespective of background, race, gender, religion, ability or disability, sexual 
orientation or age. Connexions can arrange for an interpreter for any interviews with a Personal Adviser, and can 
arrange for written information lea�ets to be translated if this is required. 

How to contact us
Click on www.connexions-cd.org.uk for more information.
Freephone 0800 9755111 to book an appointment with a Personal Adviser and to arrange for an interpreter.
Drop into your nearest Connexions centre – check out our website for opening times.

¿Qué es Connexions?
Connexions es un servicio �nanciado por el Estado y destinado a informar, asesorar, guiar y 
proporcionar ayuda práctica a jóvenes de entre 13 y 19 años en busca de empleo, formación o una 
titulación. El servicio corre a cargo de asesores personales cuali�cados, contratados por Connexions. 

Los asesores personales trabajan en escuelas e institutos, centros Connexions y centros sociales, 
además de colaborar con muchos otros organismos e instituciones, y pueden proporcionar 
información sobre orientación profesional, empleos, titulaciones, voluntariado y oportunidades 
de formación. Los asesores personales proporcionan apoyo a los jóvenes y les ayudan a 
comprender la información de que disponen, a decidir cuáles de las oportunidades que se les 
ofrecen son las más apropiadas para ellos, y a plani�car su futuro. Los asesores pueden, asimismo, 
ayudar a los jóvenes con cuestiones relativas a la vivienda, su situación económica, su salud o sus 
derechos, y, en caso necesario, pueden ponerlos en contacto con especialistas en estas materias.

Connexions trata a todas las personas por igual, independientemente de su proveniencia raza, 
sexo, capacidades o discapacidades, orientación sexual o edad. Si lo desea, Connexions puede 
concertar los servicios de un intérprete para las reuniones con asesores personales y puede 
encargar la traducción de documentos informativos si se precisa. 

Para ponerse en contacto con Connexions…
Para obtener más información, haga clic en www.connexions-cd.org.uk.
Llame a la línea gratuita 0800 9755111 para concertar una cita con un asesor personal y para 
solicitar la presencia de un intérprete.
Acérquese al centro de Connexions más cercano. Consulte los horarios de apertura en nuestras 
páginas Web.
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